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Familia, scoald a iubirii

O familie se naste din sentimentul de dragoste dintre
doud persoane, care devin sot si sotie. Pe aceastd iubire se
intemeiazi aceastd institutie. Izvorul acestei iubiri este dra-
gostea parinteasci si dragostea copiilor fatd de pirinti, pre-
cum si jubirea reciproci dintre membrii familiei. Iubirea
inseamnd consimtdmantul de a se jertfi mereu pentru o
anumitd persoand, de a o ocroti, de a se bucura de reusitele
ei ca si cum aceste reusite ne-ar apartine noud, de a se in-
trista de necazurile ei, ca §i cum aceste necazuri ar fi ale
noastre. Intr-o familie, omul este nevoit si imparti impre-
uni cu celilalt membru necazul si bucuria acestuia. Intr-o
casitorie, necazurile si bucuriile devin comune. Nasterea
unui copil, boala lui si uneori chiar si moartea lui — toa-
te acestea i unesc pe soti, le sporesc si le adancesc si mai
mult dragostea.

In casitorie si in dragoste, omul transferi centrul inte-
reselor proprii, al conceptiilor sale despre lume in alti per-
soand, se debaraseazd de propriul egoism si egocentrism,
se adinceste in viatd: Intr-o oarecare misur, el incepe si
vada lumea i din perspectiva celuilalt. Dragostea, pe care
noi o primim din partea sotului si a copiilor, ne ofera pli-
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ndtatea vietii, ne face mai bogati sufleteste si mai intelepti.
Dragostea pentru sot si copii este putin diferiti decit cea
fati de alte persoane care, datoriti persoanelor iubite, de-
vin mai apropiate noua.

Cilugdria este recomandati acelora care sunt bogati
in iubire, pe cAnd un om simplu invati si iubeasci nu-
mai in cadrul familiei. O tniri dorea si se cilugireasci,
dar staretul a sfituit-o: ,Tu nu stii si iubesti, mai bine
cdsitoreste-te.” Luind decizia de a ne cisitori, trebuie
si fim pregititi pentru nevointa iubirii. De reguli, omul
iubeste nu pe acea persoani care il iubeste, ci pe cea de ca-
re se ingrijeste. Grija pentru cineva mireste si mai mult
dragostea pentru persoana respectivi. Dragostea din fami-
lie creste in grija reciproci. Capacititile si posibilititile di-
ferite ale membrilor unei familii, potrivirea psihologica si
fiziologicd dintre sot si sotie crecazi necesitatea acuti a iu-
birii lor reciproce.

Iubirea dintre soti este un sistem complicat, dar bogat
in sentimente, relatii si trairi. Dupa Apostolul Pavel, omul
este format din trup, suflet si duh (7 Zzs. 5, 23). Legitura
profundi a acestor trei pirti ale firii omenesti cu altele
se realizeazi numai intr-o cisitorie crestind, care confera
relatiilor dintre sot si sotie un caracter aparte, incompa-
rabil cu alte relatii ce se stabilesc intre oameni. Apostolul
Pavel le compari cu relatia dintre Hristos si Biserica (v.
Efes. 5, 23-14). Relatiile cu un prieten pot avea un caracter
duhovnicesc, sufletesc sau de afacere, pe cand cu un des-
franat sau o desfrinati, numai trupesc. Existd oare relatii
duhovnicesti intre oamenii care resping existenta duhului
si a sufletului, mai ales daci ei afirmi ci omul este creat
exclusiv din trup? Existd, deoarece duhul existi indiferent
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daci acceptim existenta lui sau nu, doar ci aceste relatii nu
vor putea fi numite desivarsite, constiente, iar uneori sunt
considerate chiar imorale. Relatiile crestine dintre soti se
impart in trei categorii: trupesti, sufletesti si duhovnicesti,
fapt care le face neincetate si indisolubile. ,,Va lasa omul
pe tatil siu si pe mama sa §i se va uni cu femeia sa si vor
fi amandoi un trup” (Fac. 2, 24; v. Mz. 19, 5). ,Ce a im-
preunat Dumnezeu, omul si nu despartd” (Mz. 19, 6). Iar
Apostolul Pavel scria: ,Barbatilor, iubiti pe femeile voas-
tre, dupa cum si Hristos a iubit Biserica...” §i spune mai
departe: ,Asadar, birbatii sunt datori si-si iubeascd femei-
le ca pe insesi trupurile lor. Cel ce-si iubeste femeia pe sine
se iubeste. Cici nimeni vreodati nu gi-a urt trupul siu, ci
fiecare il hraneste si il incilzeste...” (Efes. 5, 25; 28-29).

Apostolul Petru indemna: ,Voi, barbatilor, de aseme-
nea, triiti ingelepteste cu femeile voastre... si faceti-le par-
te de cinste, ca unora care, impreuna cu voi, sunt mos-
tenitoare ale harului vietii” ( Psr. 3, 7).

Conform scriitorului Antoine de Saint-Exupéry, noi
trebuie si vedem in fiecare om trimisul lui Dumnezeu pe
pamant. Aceasta trebuie s-o simtd mai ales sotii.

De aici si renumita expresie: ,femeia si se teamd de bér-
bat” (Efes. 5, 33) — si se teama si-1 supere, sd-1 pangdreasci.
Se poate si ne temem din dragoste si respect, dar ne putem
teme si din ura si spaima.

in limba rusi contemporani, cuvintul z se zeme se fo-
loseste de obicei cu ultimul sens, iar in slava bisericeasca
el are primul sens. Din cauza intelegerii gresite a acestui
cuvant, la unii oameni care sunt departe de Biserici i de
credinti apar obiectii impotriva acestui text, rostit in ca-
drul Tainei Cununiei.
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Teama binecuvéntatd trebuie si triiasci permanent in
sufletele sotilor, cici ea este cea care nagte sentimentul de
dragoste, care ii ocroteste. Trebuie s ne temem si facem
ceea ce poate supara sau necdji persoana iubitd, si nu fa-
cem ceva despre care nu am dori si afle sotul sau sotia.
Aceasta este teama care pastreazd unitatea cisniciei.

Fatd de trupul sotiei crestine trebuie si ne aritim iubi-
tori §i respectuosi, ca fiind creatia lui Dumnezeu, templul
in care Se silisluieste Duhul Sfant. ,,Sau nu stiti ci trupul
vostru este templu al Duhului Sfint Care este in voi...?”
({ Cor. 6, 19), scria Apostolul Pavel. Chiar daci trupul este
numai potential templul lui Dumnezeu, el trebuie cinstit
cu evlavie. Trupul sotiei trebuie si devind templul Duhu-
lui Sfant, la fel si cel al sotului. De asemenea, el este locul
unde se nagte in mod tainic o noui viai, locul unde se
formeazi cel pe care périntii sunt datori si-l creasci pentru
participarea lui in biserica din casi ca membru al Bisericii
Universale a lui Hristos.

Sarcina, nagterea §i aldptarea sunt acele momente din
viatd care evidentiaza clar fie dragostea grijulie a sotului
fara de sotie, fie atitudinea lui egoisti si patimasi fatd de
ea. In aceasti perioads, din partea barbatului se cere un
comportament intelegitor, de griji si de iubire fagi de fe-
meie, ca fatd de o ,fapturd slabd” (7 Ps. 3, 7).

Sarcina, nasterea, aliptarea, educatia copiilor, grija ne-
intreruptd a unuia fatd de altul sunt treptele ciii spinoa-
se care conduc spre scoala iubirii. Ele sunt evenimentele
principale din viata unei familii prin care se sporesc rugi-
ciunea si patrunderea sotului in lumea interioari a sotiei.

Din nefericire, multi nici nu cred ci o cisitorie poate
fi considerati o scoald a iubiri. Prin cisnicie ei incearci si
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se afirme, si-si satisfacd dorintele sau, i mai rau, patimile
proprii.

In clipa cind casitoria din dragoste este inlocuitd cu
cea din patima, risuni strigitul disperat:

Dar ascultd,

Scapi-mi de acea blestemati

Pe care mi-ai flicut-o inbitd!

(Vladimir Maiakovski)

Cand in ,iubire” si in cisitorie se urmireste doar im-
plinirea propriilor interese si satisfacerea unor emotii pla-
cute, se produce profanarea iubirii si a cisdtoriei, se arunca
semintele destrimirii lor:

Nu, nu pe tine te iubesc atit de aprins,

Nu-i pentru mine a frumusetii tale strilucire,
Tubesc in tine-o suferintd veche, o dezamdgire
Si tineretea mea care s-a stins.

(Mihail Lermontov)

In Risiritul arab, femeia este considerati o umbra a
barbatului. I se recunosc doar dous calititi: cea de obiect
care este destinat si aduci satisfactii si cea de producitoa-
re de copii. In ambele cazuri vorbim despre femeia-obiect.
,Rolul femeii se rezumi numai la a satisface barbatul, lu-
cru pe care ea nu are dreptul si-1 pretindd.”

Crestinismul pune in locul obiectului care satisface si a
amantelor femeia-sori intru Hristos (v. / Cor. 9, 5), impre-
uni-mostenitoare a harului vietii (v. / Ptr. 3, 7). Cisdtoria
poate exista si diinui chiar daci sunt evitate contactele fizi-
ce. De cele mai multe ori ins3, oamenii de rind nu inteleg
acest lucru.

Orice intelegere a femeii sau a barbatului (in afara ca-
sitoriei si chiar in cisitorie), perceputi doar ca o sursd de
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pliceri trupesti, este considerati din punct de vedere cres-
tin un picat, cici el presupune despirtirea triunititii firii
omenesti, il transformi pe om intr-un obiect. Aceasti ati-
tudine mirturiseste neputinta controlirii propriei vointe.
Sotia giteste, iar sotul pleaci de acasi, pentru ci ea nu
poate si-i acorde atentie suficienti. De asemenea, este con-
siderat un picat si dorinta de a nu mai merge acasi, unde il
agteaptd sotia insircinatd sau obositi ori care plinge (poate
chiar i) firi vreun motiv intemeiat. Ne intrebim atunci:
unde este dragostea adevirati?

Casdtoria este sfanti atunci cand este sfingiti de Biseri-
cd, cand cuprinde toate cele trei laturi ale fiintei omenesti:
trupul, sufletul si duhul, cind dragostea sotilor ii ajutd pe
acegtia sa creascd duhovnicegte si cind aceasti dragoste nu
se rezumd doar la propria persoani, ci, transfigurindu-se,
se revarsd asupra copiilor si {i cuprinde cu cildura ei pe cei
din jur.

O astfel de scoali a iubirii am vrea si o dorim fiecirui
om care urmeaza sau care s-a §i casatorit. Ea 1i face pe oa-
meni mai curati, mai bogati duhovniceste si sufleteste.



